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QUOI, QUAND, COMMENT OBSERVER AVEC 

  
         

 
Formation : 6 heures 
Clientèle :  Éducatrices en installation et en milieu familial 
Max. pers. : 20 participants 
 

Description  

L’observation est une compétence clé en éducation. Elle nous aide à découvrir le parcours unique de chaque enfant, 
à l’accompagner de façon personnalisée, à interagir en coéducation avec ses parents et à élaborer de façon 
périodique le portrait de son développement. Alors, s'il faut observer, comment y arriver? Quoi observer? Quel outil 
utiliser? Est-il nécessaire de noter?  

Cette formation propose d'expérimenter une démarche pour intégrer des pratiques d'observation dans votre 
quotidien avec la trousse GloBBulles. Nous verrons d’abord comment activer le réflexe d'observation de façon à 
observer "en tout temps" et recueillir des faits pertinents. Ensuite nous expérimenterons une méthode de prise de 
notes simple et efficace (une fiche vous sera remise). Finalement, nous verrons comment analyser nos observations 
à partir de connaissances sur le développement. 
 
Note: Une trousse GloBBulles doit être disponible dans chaque local du service en installation et chaque milieu 
familial pour appliquer cette formation.  
 

Au terme de cette formation, les participantes seront capables de : 

1. De prendre, de noter et d’analyser leurs observations; 
2. De mieux situer chaque enfant dans son parcours de développement; 
3. D'utiliser les observations pour mieux comprendre et accompagner l’enfant; 
4. D’enrichir positivement la communication avec le parent. 

 
Recueillir des observations de façon structurée et régulière permettra ensuite aux participantes de rédiger le portrait 
périodique choisi par le service de garde éducatif.  
 

Principaux éléments de contenu : 

1. Les effets de bonnes pratiques d’observation sur le cycle de l'intervention éducative, le développement de 
l’enfant et la communication avec le parent; 

2. Le développement de l’enfant et l’observation des habiletés en émergence (zone proximale de 
développement); 

3. Méthode d’analyse des observations; 
4. Technique de prise de note (CAA). 

 
L’apprentissage se fait à partir d’observations d’enfants sur vidéos, d’exemples et d’exercices concrets. 
 
 
Pour en savoir plus sur l’outil GloBBulles : https://lapetitelecon.com/outils/ 
Pour en savoir plus sur la formatrice : https://lapetitelecon.com/sylvie-provencher/ 
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